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aneb atraktivni servis Sampanského

Jeden z nejelegantnéjsich, nejefektivngjsich a z4roveti i trochu nebezpecnych
zpusobii odzdtkovani lahve sektu je sabraz. Jedinym $vihem 3avle dokdZou mistii
odseknout hrdlo i se zdtkou tak, Ze vznikne dokonale hladky lom.

ho jména pro 3avli (le sabre), sloveso

»sabrer” pak znaci ,posekat nebo
~sekat $avli“. Jde o zptisob odzatkovani
lahve $ampariského ¢i jiného §umivého
vina energickym setnutim hrdla lahve
Savli. Nejcastéji se s touto atraktivni a tak
trochu akrobatickou technikou setkava-
me pfiraznych slavnostnich p¥ileZitos-
tech#Pro nékoho je sabrdZ elegantni, pro
ného nebezpecnd, jiny ji zase povaZzuje
za snobskou. MoZnd pravé proto je tak
oblibend. Dokonce do té miry, Ze se po-
fdaji mistrovstvi v sekani lahvi. Samotné

Slovo sabrage pochdzi od francouzské-
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sekani lze provést jak bodnymi ¢i se¢-
nymi ndstroji, tak 1ze pouZit i riizné jiné
piedmeéty, jako napf. imbusovy kli¢, plat
od pily, obru¢ od sudu, taliek ¢i sklenici
na sekty.

Francouzsti husafi, nebo rusti kozaci?
Koho jako prvniho napadlo setnout
hrdlo lahve $ampaiiského 3avli, nejspis
zlstane zahaleno rou$kou tajemstvi.

O historii sabrdZe toho totiZ moc nevi-
me, informace, které mame k dispozici,
se navic mnohdy rozchdzeji. Jedno je
vsak jisté. Uméni sabraZe je staré vice

nez 200 let. Sabraz se zrodila s nejvétsi
pravdépodobnosti béhem napoleon-
skych valek, které se Evropou prohnaly
v prvnich dvou dekadéch 19. stoleti.
Zacali s tou technikou francouzti husa-
I, kteri oslavovali poc¢dtecni aspéchy,
nebo rusti kozdci, kteff vyhnali Napo-
leona zpét do Francie, ¢imz se zmocnili
slusnych zasob $ampariského? Nutno
fici, Ze kombinace posedu na koni, $avle
v jedné ruce a lahev Sampariského v dru-
hé, k sabrdzi ptimo vybizela. Zkratka

a dobfe na vytahovani §puntti neméli
vojdci rozhodné ¢as.




Co je potieba védeét

V prvni fadé je nutné upozornit na to,

7e ne kazda lahev Sumivého vina je pro
tento zptisob odzatkovani vhodnd. Aby
byla sabrdz provedena tspésné, musi

byt tlak v lahvi minimdalné tfi atmosféry.
Tuto podminku splituje vét$ina kvalitnich
sumivych vin. Pocitejte s tim, Ze pokud
ale tlak v lahvi neni dostate¢ny, nemusi
se odseknuti podafit. Ddle musi byt vino
vychlazeno na tfi stupné Celsia, protoze
pii pokusu s teplej$im vinem vdm mtiZe
lahev v ruce explodovat a misto atraktivni
podivané si mtiZete zadélat na pofddny
malér. Vystfeleny Spunt obaleny kous-
kem skla mtiZe vyletét i do vzdalenosti
15 metrt, takze je nutné z drdhy letu
odstranit v§echny drahé predméty, doma-
cf mazlicky, zkrdtka vse, co by se mohlo
znicit nebo zranit.

Jak na to

,Tésné pred sabrdzi odstranite kapsli i klic-
ku, lahev uchopite za spodni ¢dst a musi-
te ji drzet v tihlu 45 stupnit. Tajemstvi spo-
&iva ve volbé mista seknuti. Savle, kterou
se lahev otevird, musi sméfovat po svaru
a §vih musi byt proveden skute¢né ener-
gicky. Po cely pritbéh musi byt Savle vede-
na po povrchu lahve,“ radi Kamil Prokes,
drzitel ¢eskych a svétovych rekordl v se-
kédni sektti - sabrdzZe a trojndsobny mistr
z Mezindrodniho mistrovstvi v sekani
sektt.

A pokud se vam sabrdz nepodafi a la-
hev ziistane celd, zachédzejte s ni opatrné,
mohla by explodovat. Naopak stiepti ve
sklence se bit nemusite, ty spolehlivé vy-
plavi proud $ampariského ¢i sektu. A po-
kud by je piece jen nevyplavil, zelené
stiipky ve sklence plné nazloutlého vina
odhalite lehce.

Aby byla sabraz provedena
uspésné, musi byt tlak

v lahvi minimalné

tri atmosfery

Ing, Kamila ProkeSe, Ph.D., vinafe, sommeliera,
trojndsobného mistra z Mezindrodniho
mistrovstvi v sekani sektti, drzitele ¢eskych

a svétovych rekordt v sekani sektii, Nejlepsiho
sommeliera CR i SR, majitele a enologa Kamil
Proke$ vinafstvi, odborného asistenta Ustavu
vinohradnictvi a vinaf'stvi Mendelovy univerzity.

Cim vas sabraz tak okouzlila, Ze jste
se rozhodl ji vénovat?

Abych pravdu fekl, tak poprvé jsem se

k sabrazi dostal pred vice jak patnacti
lety. Po prvnim odseknutém hrdle u sek-
tové lahve jsem zacal zkouSet, ¢im vSim
by lahev $la odseknout.

Jaké byly zacatky?

Zagatky byly relativné tézké, bylo vzdy
potfeba na lahev sektu naspofit uréitou
¢astku nebo nékoho presvédcit, aby vam
lahev umivého vina koupil. Tady pozor,
pro sabraz doporucuji pouze Sumiva
vina vyrabéna klasickou neboli tradi¢ni
technologii druhotného kvaseni v lahvi
nebo Champagne, ktera zrovna nepatfi
k t&m nejlevnéjsim. A toto bylo také
jednim z impulzd, pro¢ jsem zacal s vy-
robou $umivych vin v naSem rodinném
vinarstvi.

Jak ¢asto trénujete?

Ja uz netrénuji, sekam jen pro zabavu

a s oblibou fikam, Ze jsem v seka¢ském
dachodu. Vysvétleni je jednoduché, jeli-
koz jsem se stal trojnasobnym mistrem
z Mezinarodniho mistrovstvi v sekani
sektd, tak uz bohuzel soutézit nemohu.
Jsem ted ¢lenem poroty a divam se na
soutéz uz z jiného pohledu.

Kdo pak vSechna ta useknuta vina
dopiji?

Kdyz jsem jesté soutézil a intenzivné
cely tyden trénoval, tak oteviené lahve
poctivé dopijeli kamaradi a pratelé. Je
pravdou to, ze fungovala jakasi neptima
Uméra, tedy pokud moji kamaradi museli
byt odvezeni nebo odneseni z tohoto
tréninku, tak mné se v téchto letech
dafilo a vyhraval jsem. Tedy z toho je
ziejmé, ze v téchto letech byt trénink
hodné intenzivni.

K sabrazi pouzivate ruzné netradicni

nastroje. Jsou jesté néjaké, se kterymi
byste si to chtél vyzkouset?

VZdy, kdyz mé néco nového napadne,
tak to chci hned vyzkouset. Sekal jsem
ledas¢im i kurioznimi néstroji — avle,
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bajonet, sekyrka, sklenice, podsalek,
talif, kamen, golfova htl, mobilni telefon,
Zehlicka, skateboard, lyze, brusle aj.

Jste trojnasobnym mistrem svéta

v sabrazi. Jak to vlastné na soutézich
chodi? Co porota hodnoti?
Mezinarodni mistrovstvi v sekani sektl
ma t¥i kola. V zakladnim kole se servi-
ruje lahev $umivého vina a nasledné

se sekaji dvé lahve - porota posuzuje
napaditost, pouzity predmeét, techniku
sekani, jistotu a Cistotu sekani a take
bezpecénost. Ve druhém kole, tedy v se-
mifinale, sekaji soutézici tfi lahve a ve
finale ma soutézici k dispozici celkem
12 lahvi a tady jde jiz o show, béhem
15 minut musi kazdy ukazat, co umi. Je
treba si uvédomit, ze v lahvi Sumivého
vina je tlak vy$si nez Ctyfi atmosfeéry,
pro srovnani — dvakréat vétsi nez v pneu-
matice osobniho vozu, a proto je porota
nejpfisnéjsi z pohledu bezpedénosti.

Co patfi mezi nejcastéjsi chyby pri
sekani sektu?

Jsou tfi zakladni chyby, které muzete pfi
sekani sektt udélat. Prvni chybou je, ze
lahve spravné na sabraz nepfipravite —
teplota lahve cca 5 °C. Lahev nechat
pfi této teploté idealné 48 pred otevie-
nim. Druhou chybou je nedodrzeni bez-
pecénosti - tedy spravné uchopeni lahve
(idealné za dno, které je nejpevnéjsi,

a pokud by doslo k prasknuti lahve, tak
aby vas stiepy nezranily) a také je dlle-
Zita bezpecnost prihlizejicich, ktefi by
neméli stat v blizkosti nebo pred oso-
bou, ktera sabraz provadi (hrozi prask-
nuti lahve a vylétavajici zatka mize mit
rychlost i 300 km/hod). Treti chybou je
prilisna premotivovanost spojena treba
i s konzumaci alkoholu, kdy sekajici
osoba pouzije pfilisnou silu na otevieni
lahve a takto odseknuta lahev velmi
Gasto praskne. Pfi sabrazi jde spiSe

o ladnost 8vihu a ne o silu, kterou jsme
schopni vyvinout. @
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